d’Octobire

Semaine n° 40 du lundi 3 au

vendredi 7 octobre 11

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

CHOU BLANC BULGARE

TOMATES AU BASILIC

CAROTTES RAPEES AU CITRON

BETTERAVES A LA VINAIGRETTE

COQUILLETTES AU JAMBON DE
DINDE FACON RISOTTO (PC)

PAVE DE HOKI SAUCE CRUSTACES

SAUTE DE BOEUF

ESCALOPE DE PORC

% 3k ok % ok ok %k k ok %k

PUREE DE HARICOTS VERTS

GRATIN PDT ET CHOU-FLEUR

FRITES AU FOUR

VACHE QUI RIT ST PAULIN ROND GOUDA A LA COUPE YAOURT NATURE + SUCRE
COMPOTE DE POMME AU MIEL
IND BEIGNET CHOCOLAT CREME MT BLANC VANILLE RAISIN BLANC
Semaine n° 41 du lundi 10 au vendredi 14 octobre 11
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
TABOULE SALADE BATAVIA CELERI REMOULADE CROQ'TOMATES CERISES

NUGGETS VOLAILLE

HACHIS PARMENTIER (PC)

FILET DE POISSON FRAIS BASQUAISE

OEUFS FLORENTINE PDT (PC)

POELEE DE LEGUMES i RIZ BLANC g
PETIT SUISSE SUCRE MIMOLETTE A LA COUPE CANTAL YAOURT AROMATISE
POIRE COMPOTE DE POMMES + GALETTE RAISIN ROUGE GAUFRE LIEGEOISE AU CHOCOLAT
GALETTES BRETONNES
Semaine n° 42 du lundi 17 au vendredi 21 octobre 11
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

SAUCISSON SEC + CORNICHON

FEUILLE DE CHENE ROUGE PAYSANNE

CREME DE POTIRON & SA BISCOTTE

PIZZA ITALIENNE AU JAMBON

CROQUETTES DE POISSONS +

POULET AU JUS NORMANDIN DE VEAU AU JUS MARMITE DE BOEUF QUETZAL CITRON
POELEE CHAMPIGNONS BROCOLI
POTATOS HARICOTS VERTS PUREE DE PANAIS AU BEURRE CAROTTES EN PERSILLADE
TOMME GRISE YAOURT NATURE + SUCRE DOSETTE PETIT MOULE CALCIUM GOUDA A LA COUPE
ANANAS FRAIS A LA COUPE CAKE SUCRE A LA CAROTTE TARTE DU VERGER KIWI




