Menu de Septembire

Semaine n° 36 du lundi 5 au vendredi 9 septembre 11

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
TOMATE ET MAIS VINAIGRETTE ROULADE DE VOLAILLE + CORNICHONS CAROTTES RAPEES AU CITRON CONCOMBRE BULGARD
SAUTE DE BOEUF A LA MILANAISE ESCALOPE DE VOLAILLE STEAK HACHE POISSON PANE+ CITRON
POMMES DE TERRE ET CAROTTES PETITS POIS A L'ETUVEE POTATOS RATATOUILLE & PATES TORTI
YAOURT NATURE + SUCRE DOSETTE EMMENTAL CANTAL YAOURT AROMATISE

GAUFRE POUDREE RAISIN ROUGE COMPOTE POM / FRAMBOISE IND

Semaine n° 37 du lundi 12 au vendredi 16 septembre 11

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

MACEDOINE MAYONNAISE

SAUTE DE DINDE AU CURRY

PUREE DE BROCOLI

SAMOS

NECTARINE

SALADE ICEBERG EMINCEE

RAVIOLI AU GRATIN (PC)

PETIT MOULE CALCIUM

PUREE DE POMMES

SALADE DE RIZ NICOISE

OMELETTE FROMAGE

EPINARDS A LA CREME

YAOURT NATURE SUCRE

KIWI

DEMI POMELO AU SUCRE

FILET DE LIEU SAUCE AIOLI

ARICOTS VERTS / POMMES VAPEUR

EDAM A LA COUPE

BEIGNET FRAMBOISE

Semaine n° 38 du lundi 19 au vendredi

23 septembre 11

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

LENTILLES VERTES EN SALADE

BOULES AU BOEUF AU JUS

RATATOUILLE & POMMES VAPEUR

BETTERAVES & CAROTTES RAPEES

PARMENTIER DE POISSON (PC)

ok ok ok ok ok ok ok ok ok

TERRINE DE LEGUMES

CHIPOLATAS AU JUS COURT

RIZ PILAF

CHOU BLANC CIBOULETTE

ROTI DE DINDE SCE CHASSEUR

JEUNES CAROTTES AUX OIGNONS

CARRE LAITIER YAOURT AROMATISE FROMAGE BLANC + SUCRE AU KILO ROUY

POMME GOLDEN CUBES D'ANANAS AU SIROP BANANE RAISIN BLANC
Semaine n° 39 du lundi 26 au vendredi 30 septembre 11

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

AROTTES RAPEES VINAIGRETTE

ANCHONS DE POULET AU CURRY

PATES PENNE RIGATE + FROMAGE RAPE

CAMEMBERT

COMPOTE POMME-BANANE IND

OEUFS DURS + MAYO DOSETTE

NORMANDIN DE VEAU AUX PETITS LEGUMES

POELEE DE LEGUMES

RONDELE AIL & FINES HERBES

KIwi

PATE CAMPAGNE + CORNICHONS

ROTI DE BOEUF + MOUTARDE

CAROTTES EN PERSILLADE

COEUR CENDRE / (TYPE MORBIER)

RAISIN ROUGE

RADIS + BEURRE

DUO MERLU-SAUMON SCE CREME

PUREE DE POMMES DE TERRE

YAOURT NATURE + SUCRE DOSETTE

QUATRE-QUART




